
Аннотация к рабочей программе по предмету «Основы социальной 

жизни» 

Адаптированная рабочая программа по предмету «Основы социальной 

жизни» для 5-10 классов разработана в соответствии с Федеральным 

Государственным образовательным стандартом основного общего 

образования (ФГОС НОО (ООО), учебным планом Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Засосенская средняя 

общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза Н.Л. Яценко», 

примерной программы основного общего образования по основам 

социальной жизни для 5-10 классов (автор Воронкова В.В.)  

Основные требования  к содержанию и структуре рабочей программы 

закреплены в документах: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 №273 –ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2021 «Об утверждении федерального  государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» 

 Общеобразовательная программа основного общего образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Засосенская средняя общеобразовательная школа имени Героя 

Советского Союза Н.Л. Яценко» 

 Положение о рабочей программе Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Засосенская средняя 

общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза Н.Л. 

Яценко» 

 

Цель настоящей программы:  заключается в дальнейшем развитии и 

совершенствовании социальной (жизненной) компетенции; навыков 

самостоятельной, независимой жизни. 

 

Общая характеристика  учебного предмета: Курс социально-

бытовой ориентировки (СБО) направлен на практическую подготовку 

учащихся 5-10 классов к самостоятельной жизни и труду, на 

формирование у них знаний и умений, навыков, способствующих 

социальной адаптации в условиях современного общества, на 

повышение уровня их общего развития. Данные занятия должны 

формировать и совершенствовать у детей необходимые им навыки 

ориентировки в окружающем: самообслуживания, ведения домашнего 

хозяйства, умений пользоваться услугами предпри- ятий службы быта, 

торговли, связи, транспорта, медицинской помощи, способствовать 



усвоению морально-этических норм поведения, выработке навыков 

общения с людьми, развитию художественного вкуса учеников и т. д. 

 

Описание места учебного предмета  в учебном плане, информация о 

количестве учебных часов: 

1. Программа ориентирована на использование УМК «Основы 

социальной жизни для 5-10 классов, автор Воронкова В.В.  », учебник 

Воронкова В.В. «Социально-бытовая ориентировка учащихся 5-9 

классов в специальной (коррекционной) общеобразовательной школе 

VIII вида»: пособие для учителя / В.В. Воронкова, С.А. Казакова/.- М.: 

Гуманитар ВЛ. изд. центр АДОС, 2006 год – 247 с. 

 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Засосенская средняя общеобразовательная школа имени Героя 

Советского Союза Н.Л. Яценко» предусматривает обязательное изучение 

основы социальной жизни  на этапе основного общего образования в объеме 

714 часов, в том числе: 

в 5 классе - 34 ч. (1 ч. в неделю); 

 в 6 классе – 34 ч. (1 ч. в неделю); 

в 7 классе –68ч. (2 ч. в неделю); 

в 8 классе- 68ч. (2 ч. в неделю); 

в 9 классе - 68ч. (2 ч. в неделю); 

 

Особенности учебников линии УМК: 

- ориентация на личностные, метапредметные, предметные результаты; 

- лаконичное и простое изложение теоретического материала; 

- направленность на дифференциацию и индивидуализацию обучения 


