
           Аннотация к рабочей программе по ОБЖ   8   класс

Рабочая программа учебного предмета «Основы безопасности
жизнедеятельности» для 8 класса составлена на основании авторской
программы по ОБЖ Н. Ф. Виноградова, Д. В. Смирнов, А. Б. Таранин.
(Основы безопасности жизнедеятельности : 5—9 классы : рабочая программа
/ Н. Ф. Виноградова, Д. В. Смирнов, А. Б. Таранин. — М. : Вентана-Граф,
Нормативно-правовая база
1 Федерального Закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в
Российской Федерации» (ред. от 02.12.2019г., с изменениями и
дополнениями, вступившими в силу с 01.07.2020г.);
2. Федерального государственного образовательного стандарта основного
общего образования (утверждён приказом Минобрнауки России от
17.12.2010 № 1897; в ред. от 29.12.2014 №1644, от 31.12.2015 №1577);
3 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по
общеобразовательным  программам  начального общего, основного общего и
среднего общего образования (Приказ Минобрнауки РФ от 30.08.2013 №1015
(ред. От 10.06.2019 №286));
4. Примерной программы по ОБЖ Основы безопасности жизнедеятельности
: 5—9 классы : рабочая программа / Н. Ф. Виноградова, Д. В. Смирнов, А. Б.
Таранин. — М. : Вентана-Граф, 2017;
5.Авторской программы по ОБЖ Основы безопасности жизнедеятельности :
5—9 классы : рабочая программа / Н. Ф. Виноградова, Д. В. Смирнов, А. Б.
Таранин. — М. : Вентана-Граф, 2017
II. Цели и задачи курса
Цели:
• формирование у обучающихся научных представлений о принципах и путях
снижения «фактора риска» в деятельности человека и общества;
• выработка умений предвидеть опасные и чрезвычайные ситуации
природного, техногенного и социального характера и адекватно
противодействовать им;
• формирование у обучающихся модели безопасного поведения в условиях
повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях, а
также развитие способностей оценивать опасные ситуации, принимать
решения и действовать безопасно с учетом своих возможностей.
Задачи:
- усвоить знания об опасных и чрезвычайных ситуациях;
о влиянии их последствий на безопасность личности, общества и
государства;
о государственной системе обеспечения защиты населения от чрезвычайных
ситуаций;
об оказании первой медицинской помощи при неотложных состояниях;
о правах и обязанностях граждан в области безопасности жизнедеятельности;
- развить личные, духовные и физические качества, обеспечивающие
безопасное поведение в различных опасных и чрезвычайных ситуациях



природного, техногенного и социального характера;
- развить умения предвидеть возникновение опасных ситуаций по
характерным признакам их появления.

 Содержание курса
«Основы безопасности жизнедеятельности»
Опасности, с которыми мы сталкиваемся на природе. 
Ядовитые  растения  нашей  местности,  их  влияния  на  здоровье  человека.
Правила сбора грибов, которые помогут избежать отравления. Поведение в
лесу при встречах с опасными животными. Гроза в лесу.
 Водоём зимой и летом. 
Причины  возникновения  опасных  ситуаций  на  воде.  Действия  в
неожиданных  ситуациях.  Выполнение  правил  поведения  при  купании.
Умения отдыхать на воде. Правила катания на лодке. Помощь утопающему.
Приёмы проведения искусственного дыхания. Правила поведения на льду.
 Современный транспорт и безопасность
 Транспорт  в  современном  мире.  Чрезвычайные  ситуации  на  дорогах.
Дорожно транспортные происшествия. Причины и последствия. Нарушение
ПДД  как  главная  причина  дорожных  происшествий.  Опасные  игры  на
дорогах.  Правила  безопасного  поведения  пешехода,  пассажира  и
велосипедиста.  Знаки  дорожного  движения  для  велосипедистов.  Правила
поведения на станции метро, эскалаторе, в вагоне поезда. Поведение в салоне
авиалайнера. Пожар на борту лайнера или другие чрезвычайные ситуации:
правила  поведения.  Авиакатастрофы.  Железнодорожные  катастрофы:
правила  поведения.  Опасные  игры  на  железнодорожном  транспорте.
Отрицательное отношение к ним.
 Безопасный отдых и туризм. 
Виды туризма. Объективные и субъективные трудности туристского похода.
Групповое  снаряжение  походной  туристской  группы.  Обеспечение
безопасности  в  туристских  походах:  виды  опасностей.  Движение  по
маршруту,  график  движения.  Правила  преодоления  естественных
препятствий.  Обеспечение  безопасности  при  переправах  через  водные
препятствия. Правила разведения костра. Правила поведения туриста, если
он отстал  от  группы.  Сигналы бедствия.  Туризм и  экология  окружающей
среды. Обеспечение безопасности в водном туристском походе. Снаряжение
для  водного  туризма.  Правила  безопасного  поведения  на  воде.  Узлы  в
туристском походе.                   

Учебные пособия
1 Основы безопасности жизнедеятельности: 8-9 классы : учебник/ Н.Ф.
Виноградова, Д.В. Смирнов, Л.В. Сидоренко и др. – М. : Вентана-Граф, 2020
2. Рабочая программа составлена на основании примерной программы по
Основы безопасности жизнедеятельности : 5—9 классы : рабочая программа /
Н. Ф. Виноградова, Д. В. Смирнов, А. Б. Таранин. — М. : Вентана-Граф, 2017




