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 Школьный двор МБОУ «Засосенская СОШ» – это функциональная и 

комфортная часть образовательной среды, специально организованное 

пространство с целью привлечения детского и взрослого населения к занятиям 

физической культурой и спортом, приобщения к здоровому образу жизни. 

Школьный двор используется для проведения уроков физической культуры, 

оздоровительной деятельности и активного досуга учащихся,  их родителей и  

жителей микрорайона. На школьном дворе созданы условия для укрепления 

взаимодействия семьи, школы, общественности через развитие физкультурно-

оздоровительной и спортивной работы в учебное и во внеурочное время. 

 

Общая площадь спортивной площадки составляет 4828,5 кв.м. 

Основные зоны: 

 спортивная площадка; 

 военизированная площадка; 

 игровая зона; 
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СПОРТИВНАЯ ПЛОЩАДКА (3228,5кв.м.) 
1. Игровое поле для футбола (мини-футбола) 

2. Площадка игровая баскетбольная 

3. Площадка игровая волейбольная  

4. Легкоатлетическая дорожка  

5. Сектор для прыжков в длину 

6. Уличные тренажеры 

1Игровое поле для футбола (мини-футбола) 

                       
Размер: 6030 м. 

Покрытие: газон. Ворота металлические. Ворота забетонированы на глубину 

80 см.  

Год выпуска и  установка: 2006 год. 

Размер ворот: 40050150 h 210  76 

На воротах футбольные сетки.  

Назначение: проведение уроков по физической культуре и  внеклассных 

занятий по футболу (мини-футболу), спортивных массовых и культурных 

мероприятий.  

2.Площадка игровая баскетбольная 
Размер: 2614 м.  

Покрытие: асфальтовая смесь.    

Щиты баскетбольные, изготовленные из металлических труб 100 

профилированной трубы 45х25 и забетонированные на глубину 80 см.  

 Год выпуска и установки: 2006год 

Назначение: проведение уроков по физической культуре и внеклассных 

занятий по баскетболу. 
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3.Площадка игровая волейбольная 

Размеры: 1819м;  

Покрытие: асфальтовая смесь.  

Стойки металлические, забетонированы на глубину 70 см.  

Год выпуска и установки: 2006год.  

Размер: h 265 76  

Назначение: проведение уроков по физической культуре и внеклассных 

занятий по волейболу. 

                 
 

 
4.Сектор для прыжков в длину 

Размер: 35,60 м;  Наполнитель – песок.  

Назначение: проведение плановых уроков по сдаче норм по прыжкам в длину 

с разбега.  Год выпуска и установки: 2006год 
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5. Легкоатлетическая дорожка 

 
Размер: 250 м.  

Покрытие: асфальтовая смесь,  водоэмульсионная краска.  

Назначение: проведение уроков по физической культуре (сдача нормативных 

зачетов  по бегу на  60 м, 100 м, 500 м, 1000 м, 1500 м, 3000 м), проведение 

уроков и внеклассных мероприятий по лёгкой атлетике и подвижным играм.  

Год выпуска и установки: 2006год 

 

 
 

 

6.Уличные тренажеры 5 шт. 
Материал: металлические. 

Год выпуска и установки 2010 год.  

Размер: h250 см. металлические трубы 76 57 32 25 проф. труба 50х50; 

60х60; металлические защитные каркасы ; забетонированы тумбы на 40 см. 

Назначение: комплекс предназначен для развития силовых качеств учащихся, 

выполнения общеразвивающих и укрепляющих упражнений в уличных 

условиях. 
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Военизированная площадка (500м.кв.) 

 

1.Бум и навесная переправа 
Количество – 2.  

Размер: h 60 см. длина 6 м, ;  Материал: брус 25Х20, металлические трубы 

100. 76 

Назначение: проведение тренировок военно-патриотического клуба, 

соревнования.  Год выпуска и установки 2006 год 

 
 

 
2 Брусья параллельные металлические 2 шт. 

Год выпуска и установки 2006 год.  

Размер: 300 см. h90 h 130  металлические трубы 76 57; трубы 

забетонированы на 80 см. 

Назначение: комплекс предназначен для развития силовых качеств учащихся, 

выполнения общеразвивающих и укрепляющих упражнений в уличных 

условиях. 
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3.Перекладины металлические  - 3шт. 

Год выпуска и установки: 2006 год.  

Размеры: h 230   - 1 шт.; h 210  -1 шт.; h 195 – 1 шт.   металлические трубы 

76 32; трубы забетонированы на 1 м. 

Назначение: комплекс предназначен для развития силовых качеств учащихся, 

выполнения общеразвивающих и укрепляющих упражнений в уличных 

условиях. 

 

 
 

 

4. Силовая стенка 1шт. 
Год выпуска и установки: 2006 год.  

- материалы: швеллер металлический 100мм., трубы металлические 76 42, 

доска окрашенная 45 мм.  

ширина 305 см., h 195cм.,  

швеллер забетонирован в глубину на 80 см. Назначение: комплекс 

предназначен для развития силовых качеств учащихся и курсантов ВПК, 

выполнения общеразвивающих и укрепляющих упражнений в уличных 

условиях. 
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5 «Мышеловка» 
- ширина 300 см., длина 350 см.., h 40 cм., 76. Трубы забетонированы в 

глубину на 40 см. 

Год выпуска и установки 2006 год Назначение: комплекс предназначен для 

развития силовых качеств учащихся и курсантов ВПК, выполнения 

общеразвивающих и укрепляющих упражнений в уличных условиях. 

 

 

 

 
 

 

6«Рукоход» - 1 шт. 

Год выпуска  и установки:  2006 год  

3-х секционный Изготовлен из металлических труб, бетонированные на 

глубину 80 см. Размер: h 255 600 42 32 Назначение: комплекс 

предназначен для развития силовых качеств учащихся и курсантов ВПК, 

выполнения общеразвивающих и укрепляющих упражнений в уличных 

условиях. 
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7Лабиринт 

 
- трубы Т-образные, стальные, ширина 4  м., длина 6 м., высота 1 м., 57 мм. 

Трубы забетонированы в глубину на 50 см. 

Год выпуска и установки 2006 год.  Назначение: комплекс предназначен для 

развития силовых качеств учащихся и курсантов ВПК, выполнения 

общеразвивающих и укрепляющих упражнений в уличных условиях. 

 

 

 
8. «Каскад бревен» 4 ШТ 

- трубы стальные, ширина 3  м., h 150 cм., h 120., h80., h 45., 100 мм. 

Изготовлен из металлических труб, забетонированных на глубину на 70 см. 

Год выпуска и установки 2006 год Назначение: комплекс предназначен для 

развития силовых качеств учащихся и курсантов ВПК, выполнения 

общеразвивающих и укрепляющих упражнений в уличных условиях. 

 

 
 



 10 

 

9. «Юнга» 2 шт. 

Год выпуска и установки 2006 год.  

Размер: длина 5м.  h330  57 32; Изготовлен из металлических труб, 

забетонированных на глубину 100 см. Закрепленные автомобильные 

покрышки. Назначение: комплекс предназначен для развития силовых 

качеств учащихся и курсантов ВПК, выполнения общеразвивающих и 

укрепляющих упражнений в уличных условиях. 
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Игровая зона(  1000 кв. м.) 

 
1. Площадка для отдыха (шашки, классики) 

2. Игра «кто быстрее» 

3.  Площадка для проведения подвижных игр  

 

 

1Площадка для отдыха (шашки, классики)100м2 

 

Покрытие: тротуарная плитка.  Материал: шлифованный брус, 

водоэмульсионная краска 

Назначение: проведение внеклассных  мероприятий с учащимися  начального 

звена. 

 

 

 
2Игра «кто быстрее» 

 
Покрытие: тротуарная плитка.  Материал: водоэмульсионная краска 

 

Назначение: проведение внеклассных  мероприятий с учащимися  начального 

звена. 
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3.Площадка для проведения подвижных и спортивных игр 

 
1Лесенка1 шт. 

 

Год выпуска и установки 2006 год.  

Размер: длина 2,60 м.  h200 Изготовлен из металлических труб 57 20 проф 

труба 40х20; 20х20; трубы забетонированы на глубину 100 см. Назначение: 

комплекс предназначен для развития силовых качеств учащихся начального 

звена 

 
 

2.Горка 1 шт. 

 

Год выпуска  и установки:  2006 год  

Изготовлен из профилированной трубы 50х50; 45х25; Ступеньки 

деревянный брус 70х30. Место спуска: металл нержавейка толщиной 2 мм. 

забетонирован на глубину 80 см. Размер: 140 h 60   Назначение: комплекс 

предназначен для учащихся  начальной школы .
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3.Качели 

 

Год выпуска  и установки:  2006 год  

Изготовлены из профилированной  трубы 50х50; 25х20; металлическая труба 

57. Сиденье деревянный брус 70х30. Забетонирован на глубину 50 см. 

Размер: 210 h 165  Назначение: комплекс предназначен для учащихся  

начальной школы 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


